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Календарный учебный график разработан на основе нормативно-правовых 

документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 12.2012; 

- Приказ МОиН РФ «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» № 1014 от 08.2013; 

- Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» № 1155 

- от 10.2013; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» 

- Санитарные правила СП 4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

- Уставом МДОУ детский сад «Алёнушка». 

    

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего МБДОУ детского сада « Алёнушка» до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые в учебный график, утверждаются приказом 

заведующего и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание учебного графика включает в себя следующие разделы: 

1. Режим работы образовательного учреждения. 

2. Количество возрастных групп. 

3. Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году. 

4. Организация образовательной деятельности: сведения о максимальной дневной 

образовательной нагрузке и недельной образовательной нагрузке, срок и проведения 

мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы дошкольного образования. 

5. Праздничные дни. 

6.        Летний период 

 

1.Режим работы образовательного учреждения. 

 

Продолжительность учебной недели - 5 дней с понедельника по пятницу 

Режим работы ДОУ - с 7.30 до 17.00. 

Режим пребывания воспитанников - 9,5 часов. 

Не рабочие дни - суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные 

законодательством РФ. 

2. Количество возрастных групп. 

  В ДОУ функционирует одна разновозрастная группа. Возраст детей   от 2 до 7 лет. 

 



3. Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году. 

 

 

 

Начало учебного года - 02.09.2024 

Конец учебного года - 30.05.2025г 

Продолжительность учебного года - 38 недель 

 

 

4 Организация образовательной деятельности: сведения о максимальной дневной 

образовательной нагрузке и недельной образовательной нагрузке, срок и проведения 

мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования. 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

группах раннего возраста не превышает 20 мин, в младшей и средней группах не 

превышает 30 и 40 минут, а в старшей и подготовительной – 50 минут и 60 минут. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультурные минутки. 

 Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:                                                          

- для детей раннего возраста – не более 8-10 минут;                                                                                           

- для детей 4-го года жизни – не более 15 минут,                                                                                     

- для детей 5-го года жизни – не более 20 минут,                                                                                                 

-  для детей 6-го года жизни – не более 25 минут,                                                                                              

- для детей 7-го года жизни – не более 30 минут. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 

минут. 

Со 2 сентября по 30 сентября и с 4 по 31 мая проводится мониторинг, организованная 

совместная деятельность педагогов с детьми и самостоятельная. С детьми, проходящими 

адаптацию, мониторинг не проводится. 

5 Праздничные дни. 

Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими 

праздничными днями в 2025-2026 учебном году являются: 

День народного единства - 4.11.2025 

                           Новогодние праздники - 1-10.01 

                           День защитника Отечества – 23.02.2026 

Международный женский день – 8. 03.2026 

Праздник Весны и Труда – 1.05 2026 

 День Победы – 09.05.2026 

 День России - 12.06.2026 г. 

  

                              6. Летний период 

Летний период с 1 июля по 30 августа. В летний период непосредственно-

образовательную деятельность проводить не рекомендуется. Проводятся 

ежедневная утренняя гимнастика, спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, совместная поисково-исследовательская деятельность, экскурсии и 

другие мероприятия, а также увеличивается продолжительность прогулок. 
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