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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Годовой календарный учебный график на 2020 - 2021 учебный год является 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении Родионово-Несветайского района детском саду 

«Алёнушка». 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 
 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах 
- образовательным программам дошкольного образования»; 

 Основной образовательной программой ДОУ, разработанной в соответствии с 

примерной образовательной программой дошкольного образования «Детство», 
под редакцией Т.Бабаевой, А.Гогоберидзе  

 СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» 15.05.2013г. №26. (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27 августа 2015 г. N 41 "О 

внесении изменений в СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно- эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций"). 

 Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249; 

 Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения Родионово-Несветайского района детский сад «Алёнушка». 

 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 
Организация Дней Здоровья и психолого-эмоциональной разгрузки в детском 

саду имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном 

учреждении. Для эффективного физиологического и психологического развития 

детей планирование каникулярного отдыха тщательно продумывается. 
Образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии планом работы на летний период (программа «Лето»), режимом 

ДОУ, тематическим планированием дней и недель, а также с учетом 

климатических условий. 
Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы МБДОУ на учебный год и Уставом. 
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Содержание календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения: 
 режим работы ДОУ; 
 продолжительность учебного года; 
 количество недель в учебном году; 
 сроки проведения мониторинга; 
 каникулярный период. 

 

№ Наименование Сроки Количество 

 

1. 

 

Режим работы ДОУ: 
Пятидневная рабочая неделя. 
Выходные- 

суббота, воскресенье 

51 неделя в 

году 

2. 
График работы с 7.30 до 17.00. 

9,5 часов 

3. 
Адаптационный период 01.09.2020-13.09.2020 

2 недели 

4. 
Продолжительность 

учебного года 01.09.2020-31.05.2021 38 недель 

5. 
Мониторинг 01.09.2020-13.09.2020 

17.05.2020-31.05.2020 
4 недели 

6. 
Каникулы Зимние - с 28 декабря по 10 

января. 2 недели 

7. 
Летний оздоровительный 

период 
с 1 июня по 31 августа - летние 

каникулы 
13 недель 

8. 
Регламентирование ООД 

Продолжительность 

отдыха между занятиями 

– не менее 10 минут 

В подгруппе с 1,5 до 3 лет: 
2 ООД по 10 минут (в неделю: 10/ 1ч 30мин.) 

В подгруппе с 3 до 7 лет: 
2 ООД по 15-25 минут (в неделю: 13/ 2ч 45 мин-

4ч 20 мин) 
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